Een goed ontworpen
natuurspeelplaats heeft
veel voordelen. Een groene
speelplaats ...

« biedt voor iedere leerling een plekje,

« stimuleert creativiteit en fantasie,

« zet aan tot onderzoekend (samen)spel en leren,

 brengt rust en ontspanning,

» biedt een variatie aan bewegingskansen en
stimuleert de fijne en grove motoriek,

 biedt kansen tot buitenleren, natuureducatie en
natuurbetrokkenheid,

« helpt de buurt klimaatrobuust te worden: beter
gebruik van regenwater en ontharding zorgt ervoor
dat de buurt minder last heeft van overstromingen,

droogte en hitte.

Paden die aanzetten tot
ontdekken

Paden kunnen je natuurspeelplaats structuur geven.
Langs de voornaamste looplijnen van je speelplaats
is het interessant om paden te voorzien. Soms is
het nodig om deze paden verhard te houden -
bijvoorbeeld voor de brandweer of evacuatie, voor

balsporten, een rolstoel of fietsen.

Onverharde paden kunnen de fantasie stimuleren en
spannende verborgen hoekjes aanbieden. Heb je een
dikke struikenrand? Dan kan het leuk zijn om hier
een doorgang door te snoeien. Een fietsparcours kan
ook (deels) op onverharde paden, bijvoorbeeld op
zavel. Fietsen over een heuvelachtig gebied is leuk
en goed voor de motorische ontwikkeling.

Paden kan je avontuurlijk omranden met
boomstammen, hoge beplanting of een
wilgentunnel. Zo wordt het pad plots een plek vol

natuurontdekking.

Jouw ideale speelplaats biedt natuurlijk meer dan
spannende paadjes. De leukste speelplaats is immers
gevarieerd en biedt zowel kansen tot avontuur,

creatief en fantasierijk spel en rust. Kijk daarom

zeker ook even naar de andere inspiratiefiches.
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Hoe gebruiken?

De ideale speelplaats is voor iedereen anders.
Daarom is het belangrijk dat je de noden en wensen
van alle betrokkenen goed in kaart brengt. Die noden
identificeren is de eerste stap. Niet ieder kind of

iedere school heeft dezelfde noden.

De inspiratiefiches helpen om vorm te geven aan de
noden. Ze tonen heel wat Antwerpse voorbeelden en
helpen om het gesprek over een natuurspeelplaats
op gang te brengen. Zo kom je tot meer participatie
en betrokkenheid.

Op deze manieren kan je de
inspiratiefiches gebruiken:

Introduceer het idee van

natuurspeelplaatsen bij de betrokkenen.

» Kies de leukste beelden door er stickers op te
plakken. Tip: werk per doelgroep
(leerkrachten, leerlingen, ouders) met een

andere kleur van sticker.

» Maak met de verschillende inspiratiefiches een
collage van jullie ideale speelplaats. Hang
deze collage daarna op om ze als gespreksstof

te gebruiken.
» Ga met de betrokkenen in gesprek over hun
keuzes. Waarom vinden ze iets leuk - of net

niet leuk?

» Deel je voorbereiding met de ontwerper. Zo is

het ontwerp beter afgestemd op jullie wensen.

Eerste hulp bij
natuurspeelplaatsen

Hulp of advies nodig? Stad Antwerpen ondersteunt

met advies, coaching, subsidies en materialen.

Kijk voor het volledige aanbod op
antwerpenvoorklimaat.be/speelplaats.

Je ontdekt er ook de meest recente

inspiratiebeelden over dit thema.

De foto’s in deze inspiratiefiches zijn van Frederik Beyens, Tom Cornille,
Francois De Heel, Victoriano Moreno, Matthias De Boeck, Sigrid
Spinnox, Lucid en stad Antwerpen. De ontwerpen zijn van Groenman,
Wildebras, Atelier Parkoer en Regionale Landschap de Voorkempen. Ze
mogen niet zonder toestemming van stad Antwerpen voor een andere
toepassing gebruikt worden.

Antwerpen
voor Klimaat

Het kan handig zijn om paden te behouden
op je speelplaats. Bijvoorbeeld om bij
deuren te geraken, om over te fietsen, of
omdat ze avontuurlijk zijn. Paden helpen
ook om je natuurspeelplaats toegankelijk
te maken voor iedereen - ook leerlingen
met een beperking. Een paadje kan meer
zijn dan een stukje (half)verharding. Het
kan leerlingen zelfs dichter bij avontuur
en natuur brengen. Ook poorten brengen
meer spanning en fantasie naar boven en
kunnen een zone helpen afbakenen.

Natuurspeelplaats

De spannende paden van
basisschool ‘t Spoor

De kleuters van basisschool ‘t Spoor in Antwerpen-
Noord hebben het getroffen met hun leuke speeltuin.
Het platgelopen grasveld is omgevormd tot een
avontuurlijke tuin waar heel wat te beleven valt.

Om het overgebleven gras wat te sparen, werden er
veel leuke paadjes en wegeltjes voorzien, al dan niet
verstopt tussen hoge struiken, langs verborgen hoekjes
of naast uitdagende spelaanleidingen. De speelplaats
kreeg ook een wadi, een lagergelegen deel waar
regenwater zich kan verzamelen. Over deze wadi lopen
allerlei spannende bruggen waar evenwicht bewaren

best een uitdaging is.

ONTDEK BINNENIN

Volg ons op: EcoHuis Antwerpen
K1 /antwerpenvoorklimaat Turnhoutsebaan 139,
2140 Borgerhout

Tel. 03 217 08 11

De vele voordelen van
een goed ontworpen
natuurspeelplaats

Openingsuren

open van dinsdag tot en met
vrijdag van 9 tot 16.30 uur,
advies enkel na afspraak

V.U. Dirk Peeters
Grote Markt 1,
2000 Antwerpen

Boordevol
inspiratiebeelden

Eerste hulp bij
natuurspeelplaatsen

Hoe gebruik je de
inspiratiefiches?

@antwerpenvoorklimaat
@ www.antwerpenvoorklimaat.be
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