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Hoe gebruiken? 

De ideale speelplaats is voor iedereen anders. 

Daarom is het belangrijk dat je de noden en wensen 

van alle betrokkenen goed in kaart brengt. Die noden 

identificeren is de eerste stap. Niet ieder kind of 

iedere school heeft dezelfde noden. Merk je dat veel 

leerlingen nood hebben aan groen? Dan is inzetten 

op natuur een goed idee. 

De inspiratiefiches helpen om vorm te geven aan de 

noden. Ze tonen heel wat Antwerpse voorbeelden en 

helpen om het gesprek over een natuurspeelplaats 

op gang te brengen. Zo kom je tot meer participatie 

en betrokkenheid.

Op deze manieren kan je de 
inspiratiefiches gebruiken:

�Introduceer het idee van 

natuurspeelplaatsen bij de betrokkenen.

�Kies de leukste beelden door er stickers op te 

plakken. Tip: werk per doelgroep 

(leerkrachten, leerlingen, ouders) met een 

andere kleur van sticker. 

�Maak met de verschillende inspiratiefiches een 

collage van jullie ideale speelplaats. Hang 

deze collage daarna op om ze als gespreksstof 

te gebruiken.

Ga met de betrokkenen in gesprek over hun 

keuzes. Waarom vinden ze iets leuk - of net 

niet leuk?

Deel je voorbereiding met de ontwerper. Zo is 

het ontwerp beter afgestemd op jullie wensen.

Stadskinderen komen minder vaak in contact met de natuur. Niet alle kinderen 
hebben een tuin of bezoeken een park in de buurt. Door de natuur binnen te 
brengen op school, krijgt elk kind de kans om de natuur te ervaren.

Leren van de natuur bij basisschool Ibex

Basisschool Ibex in Deurne wil de leerlingen laten beseffen hoe belangrijk natuur is. Met hun ingrepen 

helpen ze de kinderen respectvol om te gaan met plant en dier. De school startte klein, met de aanleg van 

een geveltuin over de ganse breedte van het schoolgebouw.  

Daarna besloot het team om een aansluitend braakliggend stuk met oude struiken om te vormen tot een 

groene speel- en leertuin, met een moestuin. Elke klas is mee verantwoordelijk voor het onderhoud van de 

groene zone.  En wat is er leuker dan soep kunnen maken met groenten uit een eigen moestuin?
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Eerste hulp bij 
natuurspeelplaatsen

Hulp of advies nodig? Stad Antwerpen ondersteunt 

met advies, coaching, subsidies en materialen. 

Kijk voor het volledige aanbod op 

antwerpenvoorklimaat.be/speelplaats. 

Je ontdekt er ook de meest recente 

inspiratiebeelden over dit thema.

De foto’s in deze inspiratiefiches zijn van Frederik Beyens, Tom 
Cornille, François De Heel, Victoriano Moreno, Matthias De 
Boeck, Sigrid Spinnox, Lucid en stad Antwerpen. De ontwerpen 
zijn van Groenman, Wildebras en Groep Architecten Arco. Ze 
mogen niet zonder toestemming van stad Antwerpen voor een 
andere toepassing gebruikt worden.

Een goed ontworpen 
natuurspeelplaats heeft 
veel voordelen. Een groene 
speelplaats ...

• �biedt voor iedere leerling een plekje,

• stimuleert creativiteit en fantasie,

• zet aan tot onderzoekend (samen)spel en leren,

• brengt rust en ontspanning,

• �biedt een variatie aan bewegingskansen en 

stimuleert de fijne en grove motoriek,

• �biedt kansen tot buitenleren, natuureducatie en 

natuurbetrokkenheid,

• �helpt de buurt klimaatrobuust te worden: beter 

gebruik van regenwater en ontharding zorgt ervoor 

dat de buurt minder last heeft van overstromingen, 

droogte en hitte. 

Meer natuurbetrokkenheid op 
een natuurspeelplaats

De school is de ideale plek om elk kind de natuur 

te laten ervaren. Niet iedereen komt in de vrije tijd 

namelijk in contact met de natuur. 

Natuur ontspant en maakt gelukkig. Bovendien 

draagt een goed natuurcontact op jonge leeftijd bij 

tot meer respect voor natuur, milieu en klimaat in 

het latere leven. Natuur is mooi, maar het hoeft niet 

enkel kijknatuur te zijn: het mag ook speelnatuur 

of beleefnatuur zijn. Op die manier bouwt een kind 

fijne ervaringen op met de natuur. Meer natuur 

op school leidt ook tot meer spontane en geleide 

natuurontdekkingen en natuureducatie.  

Jouw ideale speelplaats biedt waarschijnlijk meer 

dan contact met de natuur. De leukste speelplaats 

is een gevarieerde speelplaats en biedt zowel 

kansen tot avontuur, creatief en fantasierijk spel 

en rust. Kijk daarom zeker ook even naar de andere 

inspiratiefiches.
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Inspiratiefiche

Volg ons op:
 /antwerpenvoorklimaat
Instagram @antwerpenvoorklimaat
 www.antwerpenvoorklimaat.be
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